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“\‘}. YAYASAN

 F KHUAS

Dari 1lbu Hurairah (r.a) beliau meriwayatkan:

Rasulullah (3.a.w) bersabda:

“Bulan Ramadan lelah mendalangi kalian.
Satu bulan yang diberkahi. {lllah f1zza Wajalla
telah mewajibkan puasa di bulan itu kepada kalian.
Pada bulan itu, pintu-piniu langil dibuka,
piniu-pintu neraka Jahim ditutup, dan
ayaitan-syaitan yang sangat durhaka dibelenggu.
Di bulan itu, Allah memiliki sebuah malam
yang lebih baik daripada seribu bulan.
Siapa saja yang terhalang dari kebaikan
malam itu, maka ia terhalang dari kebaikan.”

[Sunan an-Nasa'i]




Diriwayatkan
dari {1bu Hurairah :

Rasulullah () bersabda:
flllah berfirman,
“Semua amal ibadah anak fldam adalah
unluk dirinya sendiri kecuali puasa,
kerana puasa adalah unlukfu dan
flkulah yang akan membalasnya’.
Pada bahagian akhir hadis disebullkan:
“Orang yang berpuasa mendapal dua
kesenangan, dia merasa senang kelika
bertemu dengan Tuhannya, dia juga
merasa senang dengan pahala puasanya.”

[l Bukhari]

iij‘;

YAYASAN
IKHLAS



AGENDA RAMADAN )W

® Membaca buku / artikel atau mendengar kuliah yang berkaitan untuk
persediaan bagi bulan Ramadan.

® Menyediakan senarai doa harian.

® Menetapkan matlamat ibadah - bacaan dan tadabbur Al-Qur'an, doaq,
dan zikir-zikir.

® Memperuntukkan wang yang akan diberikan untuk sumbangan harian
dalom bulon Raomadan dan sebaiknya, menyenaraikaon penerima
sumbangan.

® Berusaha membuang segala tabiat buruk.

® Mengamalkan "Technology diet". Tumpukan pada Al Qur'an dan Sunnah.
Kurangkan penggunaan dan akses yang tidak perlu kepada media sosial.

® Membersihkan rumah andao.

® Menyediokan menu harion untuk Ramadan. Sentiasa amalkan sikap
bersederhana.

® Membeli barangan daopur.

® Menyelesaikan segala urusan membeli-belah sempena Aidilfitri sebelum
Romadan bermula.



“\\/. YAYASAN

4 KHWAS

“AMALAN YANG PALING
DICINTAI OLEH ALLAH
TA’ALA ADALAH AMALAN
YANG BERTERUSAN
WALAUPUN JUMLAHNYA
SEDIKIT.”

[HR AL BUKHARI]




*\’/, YAYASAN

PERSEDIAAN SEBELUM RAMADAN -

Berbuka puasa dengan kurma atau air

"Rasulullah s.a.w berbuka puasa sebelum solat (Maghrib) dengan rutab. Jika
tiada rutab, baginda akan berbuka dengan tamar dan jika tiada tamar,
baginda akan meneguk beberapa teguk air.” [HR Tirmizi]

Menyegerakan berbuka puasa

‘Umatku akan selalu beroleh kebaikan seloma mereka segera berbuka puasaq,
kerana orang Yahudi dan Nasrani melambat-lombatkannya.” [HR Abu Daud]

Doa berbuka puasa
B 2ls &) 3391 EB5 « o33l cI8l5 « Wl Cad

"Telah hilang rasa haus, dan urat-urat telah basah serta pahala telah tetap,
In shaa Allah." [HR Abu Daud]

Doa Lailatul Qadar
SE Cat s 3hall Cod Gae &) &4

Ya Allah, sesungguhnya Engkau Maha Pengampun dan mencintai orang “
yang meminta keampunan, maka ampuniloh aku.” [HR Tirmizi]

(Adalah disarankan untuk membaca doa ini dengan kerap, terutamanya (tetapi bukan
terhad) pada sepuluh hari terakhir Ramadan - siang dan malam.)



0 @.awmcean HARI | BULAN | HARIBULAN

HADIS HARI INI (Contoh: Jumaat | April | 24 )
Barangsiapa memohon keampunan
untuk sekalian orang-orang baik AMALAN HARI INI
lelaki atau yang perempuan, maka
Allah a_kan menulis untuknya satu Menyucikan niat untuk berpuasa dan
kebaikan (pahala) untuk setiap mengerjakan amal soleh hanya kerana Allah

mukmin dan mukminah.

‘ Mengambil masa seketika untuk memohon
(HR Tabrani) keampunan daripada Allah bagi semua orang-orang
yang beriman.

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

/Mathurat Pagi
76 /Mathurat Petang

Istighfar 70 kali
/ Lafazkan “Alhamdulillah”

2 / Memberi sedekah

Tandakan Jika
anda sudah /
selesaikan

Solat tersebut Ayat

Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

-\’}v

Surah
/Membaca & Tadabbur Al-Quran
1 ‘Amalan Hari Ini’

Tuliskan ayat, Juz Zi;(ir sebelum
surah dan juz €~ Liaui
yang telah anda ,, , Doa hari ini
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Wahai Tuhan kami! Ampunilah aku, kedua ibu bapaku serta sekalian orang yang beriman, pada masa
berlakunya hitungan amal dan pembalasan (kelak).
[lbrahim, 14:41]

YAYASAN
IKHLAS



1 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /
Barangsiapa memohon
keampunan untuk sekalian orang- AMALAN HARI| IN]
orang baik lelaki atau yang
perempuan, maka Allah akan Menyucikan niat untuk berpuasa dan
menulis untuknya satu kebaikan mengerjakan amal soleh hanya kerana Allah

(pahala) untuk setiap mukmin dan

mukminah. Mengambil masa seketika untuk memohon
keampunan daripada Allah bagi semua orang-orang
(HR Tabrani) yang beriman.
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hari ini
S
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Wahai Tuhan kamil Ampunilah aku, kedua ibu bapaku serta sekalian orang yang beriman, pada masa berlakunya
hitungan amal dan pembalasan (kelak). 6
[lbrahim, 14:41]




2 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /
Barangsiapa yang membaca satu
huruf dari Al-Qur'an maka baginya AMALAN HARI INI
satu kebaikan. Dan satu kebaikan
akan dilipat gandakan dengan Membaca
sepuluh kali lipat. Saya tidak
mengatakan "Alif Lam Mim" itu satu SubhanAllah 33,
huruf, tetapi "Alif" itu satu huruf, Alhamdulillah 33x,
"Lam" itu satu huruf dan "Mim" itu Allahu Akbar 33x,
satu huruf. [HR Tirmizi] Lailaha illah
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hari ini
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Ya Allah, sesungguhnya aku mohon berlindung dengan-Mu dari sifat penakut dan aku berlindung dengan-Mu
dari dikembalikan kepada umur sangat tua yang hina dan aku berlindung dengan-Mu dari fitnah dunia dan aku
berlindung dengan-Mu dari azab kubur. [Al Bukhari] 7/




3 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Dan kalau kamu memberi
pinjaman kepada Allah, sebagai
pinjaman yang baik (ikhlas),
nescaya Allah akan melipat
gandakan balasanNya kepada
kamu serta mengampunkan
dosa-dosa kamu.

AMALAN HARI INI

Menderma, walaupun sedikit, untuk pembinaan
masjid, sekolah atau untuk apa jua amal kebajikan.

Anda juga boleh mendermakan masa dan tenaga
anda dalam membersihkan rumah, masjid, tempat
untuk solat atau rumah orang tua/ kurang upaya.

[At-Taghabun, 64:17]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

oz Zikir sebelum tidur

Doa hari ini
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Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari seksa neraka Jahannam, dari seksa kubur, dari
fitnah kehidupan dan kematian, dan dari kejahatan fitnah Al-Masih Ad-Dajjal. [Muslim]




4 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /
Tidak ada seorang hamba yang
muslim apabila berdoa kepada AMALAN HARI INI
saudaranya tanpa
pengetahuannya, melainkan Bersihkan hati anda dan berdoa dengan
malaikat berkata kepadanya: ikhlas untuk keberkahan dan kebaikan
dan bagi kamu sepertinya orang yang anda cintai dan mereka yang
(seperti yang didoakan). telah menyakiti anda.
[HR Muslim]
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur
Doa hari ini
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Tuhanku, terimalah taubatku, hilangkan kegelisahanku, dan kabulkan doaku, teguhkan hujjahku, dan berilah
petunjuk kepada hatiku, luruskan lisanku, dan cabutlah kedengkian daripada hatiku. [HR Abu Daud] 9




5 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Barangsiapa melakukan puasa AMALAN HARIINI

satu haridijalan Allah (dalam
melakukan ketaatan pada Allah),
maka Allah akan
menjauhkannya dari neraka
sejauh perjalanan 70 tahun.

Menyediakan makanan/minuman untuk
orang yang berbuka puasa atau sesiapa

yang memerlukan makanan.

“Jagalah diri kalian dari api neraka, meski
[HR Bukhari] hanya dengan bersedekah sepotong
kurma.” [Muslim]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Sunat Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Surah

Tarawikh Witir Membaca & Tadabbur Al-Quran
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur
Doa hariini
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Segala puji bagi Allah yang telah memberiku makanan ini, serta merezekikan kepadaku tanpa daya serta
kekuatan dariku. (Sesiapa yang makan makanan kemudian mengucapkan di atas, maka diampunkan dosanya 10
yang telah lalu.) [HR Tirmizi]




6 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

AMALAN HARI IN]

Sesungguhnya, sebaik-baik
kalian adalah orang yang paling
baik akhlaknya.

Layani keluarga dengan kelembutan dan
kebaikan. Bantu mereka dengan apa sahaja

yang mereka perlukan.

[HR Bukhari] Berdoa kepada Allah agar mereka
diampuni, diberi rahmat dan dimasukkan
ke dalam syurga Jannatul Firdaus.

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
g S Y GUYI Q.uo-b JlaeYl Y al W]
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Ya Allah, tunjukilah aku amal dan akhlak yang terbaik. Tidak ada yang dapat menunjukkanku kepadanya kecuali
Engkau. Jauhkanlah aku dari amal dan akhlak yang buruk. Tidak ada yang dapat menjauhkanku darinya kecuali 11
Engkau. [An-Nasa'i]




7 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

AMALAN HARI INI

Sebaik-baik manusia adalah

yang paling bermanfaat bagi Berkongsi maklumat atau video mengenai
manusia. Islam, Al Qur'an dan sunnah yang akan
memberi manfaat dunia dan akhirat.
[HR Ahmad] Berkongsi "Doa hari ini" dengan seseorang.

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Asar S t Ayat
SIE] Lafazkan “Alhamdulillah”

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Sunat Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Surah

Membaca & Tadabbur Al-Quran

Tarawikh Witir

‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hari ini
G e e ol Gl atiass KA1 8 a3l &5
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Wahai Tuhanku, ilhamkanlah daku supaya tetap bersyukur akan nikmatMu yang Engkau kurniakan kepadaku dan
kepada ibu bapaku, dan supaya aku tetap mengerjakan amal soleh yang Engkau redai; dan masukkanlah daku - 1P
dengan limpah rahmatMu - dalam kumpulan hamba-hambaMu yang soleh. [An Naml, 27:19]




8 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Nabi SAW bersabda,

maksudnya: AMALAN HARI INI
“Sesungguhnya barangsiapa
yang berselawat ke atasku Berselawat ke atas Rasulullah SAW
dengan satu selawat, maka Allah sebanyak mungkin dan menjadikan
SWT akan berselawat ke atasnya selawat sebagai satu amalan harian.
dengan sepuluh selawat.”
[Muslim].
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Tuhanku! Jadikan aku, dan anak cucuku orang yang tetap mendirikan solat. Ya Tuhan kami! Perkenankanlah
doaku. (Ibrahim, 14: 40) 13




9 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Dari Haritsah bin Wahalb, dia berkata: “Saya
mendengar Rasulullah s.a.w bersabda:
Mahukah kamu aku beritahu tentang

penghunisyurga? laitu orang yang lemah g
Gon diremehkan, tetapt kalau dia Tminta Beri salam kepada seseorang dan bercakap

sesuatu kepada Allah, tentu dikabulkan. Dan dengan lemah lembut dan merendah diri.
mahukah kamu aku beritahu tentang
penghuni neraka? laitu setiap orang yang
kasar, keras lagi

ANV N R VAV RIRINT

Jauhi mengumpat atau bercakap kasar

sombong.” dengan seseorang.
[HR Muslim]
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang
ydelglels

Sunat
Istighfar 70 kali

Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Sunat Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Surah

Tarawikh Witir Membaca & Tadabbur Al-Quran
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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“Ya Allah! Jauhkanlah aku daripada kemungkaran akhlak (akhlak-akhlak yang keji), mengikut hawa nafsu, keadaan
yang buruk dan penyakit yang berbahaya.” [Riwayat lbn Hibban] 14




10 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Barangsiapa yang melakukan kezaliman kepada
saudaranya, hendaklah dia membebaskan dirinya AMALAN HARI INI
daripada kezaliman tersebut (meminta maaf)

kerana sesungguhnya (pada hari kiamat) dinar :
dan dirham tidak akan memberi manfaat Meminta maaf kepada Cliciiify/Elale anda

sedikitpun, sebelum amalan kebaikannya diambil telah melakukan kesalahan kepadanya.
untuk saudaranya (bagi menebus kezaliman yang

dilakukan). Jika dia tidak mempunyai kebaikan . .
lagi, maka akan diambil kejahatan yang dimiliki Jika terhalang dari melaKUKannya’ ELC

saudaranya dan dilemparkan ke berilah sedekah di

, atas namanya dan berdoa untuknya
[HR Bukhari]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Asar S t Ayat
SIE] Lafazkan “Alhamdulillah”

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Tuhanku! Masukkanlah aku ke dalam urusan agamaku dengan
kemasukan yang benar, dan keluarkanlah (pula) aku daripadanya secara keluar yang benar dan berikanlah 15
kepadaku dari sisi Engkau kekuasaan yang menolongku.[Surah al-‘Isra’, 17: 80]




“\‘ , YAYASAN
F IKHUAS

RASULULLAH (S.A.W) BERSABDA:

"ALLAH TURUN KE LANGIT DUNIA
SETIAP MALAM PADA SEPERTIGA
MALAM TERAKHIR. ALLAH LALU
BERIMAN, “SIAPA YANG BERDOA

KEPADAKU NESCAYA AKU BERI. SIAPA
YANG MEMINTA AMPUN KEPADAKU
TENTU AKU AMPUNI." DEMIKIANLAH

KEADAANNYA HINGGA TERBIT FAJAR.

[MUSLIM]

16



11 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /
Daripada Abu Hurairah r.a AMALAN HARI INI
berkata bahawa Nabi s.a.w :
bersabda, maksudnya : “Dunia Ucapkan sebanyak 100 kali:
merupakan penjara bagi orang . .
beriman danig/#rryga bagiorang 4_,]\ & Bf,\ K PRI

Aku memohon ampun kepada Allah dan

[Sunan Ibnu Majah] aku bertaubat kepadanya.

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur
Doa hariini
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Ya Allah! Sesungguhnya aku berlindung kepada Engkau daripada bencana yang berat dan jurang kesengsaraan,
dan seburuk-buruk nasib dan kegirangan para musuh. 17
[Al Bukhari, Muslim]




12 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Luruskanlah oleh kamu saf-saf dan sejajarkanlah
di antara bahu-bahu kamu, tutupi celah-celah AMALAN HARI INI
dan berlaku lembutlah ketika memegang tangan
saudaramu (waktu merapatkan saf), dan .
janganlah kamu biarkan celah-celah (yang Solat berjemaa h.
kosong) itu untuk syaitan. Barangsiapa
menghubungkan saf, maka Allah

menghubungkannya (dengan rahmatNya) dan Luruskan saf and berlemah lembut
barangsiapa memutuskan saf, maka Allah terhadap saudara-saudaramu dalam
memutuskannya (daripada rahmat dan menyambung dan meluruskan saf
pertolonganNya). :
[Abu Dawud]
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

oz Zikir sebelum tidur

Doa hari ini
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Wahai Tuhanku, berikanlah ampun dan kurniakan rahmat, dan sememangnya Engkaulah sahaja sebaik-baik pemberi
rahmat. [Al-Mu'minun, 23:118] 18




13 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Sesiapa yang solat Isya' secara
berjemaah, sesumpama dia telah
solat separuh daripada malam
dan sesiapa yang solat Subuh
secara berjemaah, seumpama
dia telah solat sepanjang
malam.

AMALAN HARI INI

Lakukan solat Subuh dan Isya' secara

berjemaah, sebaik-baiknya di masjid.

[HR Muslim]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Allah, bantu aku untuk mengingatMu, bersyukur kepadaMu, dan beribadah dengan baik kepadaMu.
[Abu Dawud] 19




14 Ramadan

HADIS HARI INI

)

HARI | BULAN | HARIBULAN

Dan ingatlah juga tatkala Tuhanmu
memaklumkan: “Sesungguhnya jika
kamu bersyukur, Kami pasti akan
menambah (nikmat) kepadamu, dan
jika kamu mengingkari (nikmat-Ku)
maka sesungguhnya
azabKu sangat pedih”.

[Surah lbrahim, 14:7]

AMALAN HARI INI

Renungkan segala nikmat Allah dan ucapkanlah
Alhamdulillah di atas nikmat-nikmat tersebut.

Zahirkan Alhamdulillah dengan lisan dan
gunakanlah harta, ilmu, tenaga anda di jalan
yang disukai Allah.

SOLAT

Subuh

Sunat

Zohor Sunat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi
Mathurat Petang

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Memberi sedekah

Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Surah

Membaca & Tadabbur Al-Quran

‘Amalan Hari In¥’

oz Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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“Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat, dan lindungilah kami dari azab
neraka.” [Al Bagarah, 2:201]

N
%

YAYASAN
IKHLAS

20



15 Ramadan

HADIS HARI INI

Barangsiapa yang menempuh
satu jalan untuk menuntut ilmu
maka Allah SWT akan
memudahkan
baginya jalan untuk ke
Syurga.

[HR Tirmizi]

SOLAT

Subuh

Sunat

Zohor Sunat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

AL QURAN

"‘\’ s YAYASAN
F KHWAS

HARI | BULAN | HARIBULAN

AMALAN HARI INI

Baca tafsir beberapa ayat Al Qur'an dan

tadabbur akan maksudnya.
Kongsikan pengajaran yang anda perolehi
dengan ahli keluarga dan rakan-rakan.

AMALAN HARIAN
Mathurat Pagi
Mathurat Petang
Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”
Memberi sedekah
Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Membaca & Tadabbur Al-Quran
‘Amalan Hari Int’

Zikir sebelum tidur
Doa hariini
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Ya Tuhanku! Tambahkanlah kepadaku ilmu pengetahuan. [Ta-Ha, 20 : 114]
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16 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Sedekat-dekat hamba kepada
Tuhannya, ialah dikala hamba
itu
sedang sujud (dihadapan Allah),
oleh itu perbanyakkanlah doa
dalam sujud.

AMALAN HARI IN]

Berusaha untuk menyempurnakan wudhu',
bersedia untuk menunaikan solat di awal

waktu, dan mengerjakan solat dengan
khusyuk, seolah-olah berada di hadapan

. Allah.
[HR Muslim]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat \ .
- Ayat Istighfar 70 kali
sar Sunat Lafazkan “Alhamdulillah”

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Sunat Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Surah

Membaca & Tadabbur Al-Quran

Tarawikh Witir

‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Allah! Sesungguhnya aku berlindung kepada Engkau daripada empat perkara; dari ilmu yang tidak
bermanfaat, dan dari hati yang tidak khusyuk, dari jiwa yang tidak pernah merasa cukup dan dari doa
yang tidak diterima. [Abu Dawud] 22




17 Ramadan

HADIS HARI INI

Tiada satu pagi (hari) pun yang dilalui
seorang hamba melainkan akan ada dua
malaikat turun dan berdoa, Ya Allah!
Berikan kepada pemberi sedekah ganti
(sedekahnya), manakala malaikat satu lagi
berdoa, Ya Allah! Berikan kepada orang
yang menahan sedekah dan kedekut
kemusnahan.

[HR Bukhari]

SOLAT AL QURAN

Subuh Sunat

Zohor Sunat

Ayat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Surah

Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

"‘\’ s YAYASAN
F KHWAS

HARI | BULAN | HARIBULAN

ANV N R VAV RIRINT

Sediakan makanan dan minuman untuk

diberikan kepada orang yang hendak
berbuka puasa atau orang yang
memerlukan, walaupun dengan segelas air.

AMALAN HARIAN
Mathurat Pagi
Mathurat Petang
Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”
Memberi sedekah
Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Membaca & Tadabbur Al-Quran
‘Amalan Hari Int’

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Tuhanku! Aku memohon kepada Engkau ilmu yang bermanfaat, rezeki yang baik dan amalan yang
diterima. [Sunan lbn Majah]

23



18 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

AMALAN HARI [N

Si mati itu diikuti oleh tiga perkara.

Dua perkara akan kembali dan satu _ : _
sahaja akan tetap menemaninya. Dia Kongsikan doa di bawah dengan ahli keluarga dan

akan diikuti oleh keluarganya, hartanya sahabat handai dan galakkan mereka untuk
dan amalnya. Maka keluarga dan memibacanya setiap hari.
hartanya akan kembali pulang
sementara amalnya akan tetap
menemaninya’.

[HR Bukhari]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang
ydelglels

Sunat
Istighfar 70 kali

Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Tuhan, yang membolak-balikkan hati, tetapkanlah hatiku atas agama-Mu.
[HR Tirmizi]
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19 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Sesiapa yang tidak meninggalkan
percakapan dan perbuatan dusta,
maka Allah tidak berhajat untuk
dia meninggalkan makanannya
dan minumannya.

AMALAN HARI INI

Elakkan penggunaan kata-kata yang buruk

samada melalui lisan atau penulisan.
Amalkan memlbaca 3 Qul selepas setiap
[HR Bukhari] solat fardhu sebagai perlindungan diri.

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Tuhan kami! Kami telah menganiaya diri kami sendiri, dan jika Engkau
tidak mengampuni kamidan memberi rahmat kepada kami, nescaya kami termasuk orang-orang yang
rugi. [Al A'raf, 7:23] 25




“\\ , YAYAGAN
IKHLAS

Kelebihan Lailatul Qadar
"Sesungguhnya Kami telah menurunkannya (Al Qur'an) pada malam
kemuliaan (Lailatul Qadr). Dan tahukah kamu apakah malam
kemuliaan itu? Malam kemuliaan itu lebih baik daripada seribu bulan.
Pada malam itu turun para malaikat dan roh (Jibril) dengan izin
Tuhannya untuk mengatur semua urusan. Sejahteralah malam itu
sehingga terbit fajar. "
[Al Qadr 1 - 5]

Dari Abu Hurairah:

Rasulullah (s.a.w) bersabda, "Sesiapa yang beribadah pada
malam al-Qadar dengan penuh keimanan dan pengharapan kepada
keredaan llahi (ketakwaan), maka akan dihapuskan semua dosanya
yang telah lalu."

[Al Bukhari]

Dalam sebuah hadis riwayat Tirmidhi dan Ibn Majah
bahawa Aisyah R.A bertanya kepada Rasulullah (s.a.w)
“Wahai Rasulullah, sekiranya aku berada pada Lailat-ul Qadr
(bertepatan dengan malam Qadar), maka apa
yang aku perlu buat? Baginda menjawab: “Bacalah:

S i i £ Y
Ya Allah! Sesungguhnya Engkau Maha Pemaaf, Engkau
suka kemaafan maka maafkanlah aku.
[Ilbn Majah] 26



20 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

“Nabi SAW apabila masuknya hari
10 terakhir Ramadan, Baginda akan
mengetatkan kain, menghidupkan
malam tersebut dan mengejutkan
ahli keluarganya (untuk turut
menghidupkan malam).”

AMALAN HARI INI

Ajak orang-orang tersayang untuk giyam,
memibaca Al Qur'an, berdoa dan berzikir.

[HR Bukhari]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Allah! Sesungguhnya Engkau Maha Pemaaf, Engkau suka kemaafan maka maafkanlah aku.
[Sunan lbn Majah]

27




21 Ramadan

HADIS HARI INI

"‘\’ s YAYASAN
F KHWAS

HARI | BULAN | HARIBULAN

Barangsiapa yang bergiyam pada
malam al-Qadar dengan penuh
keimanan dan penuh
pengharapan, maka akan
diampunkan baginya dosa yang
telah lalu.

[HR Bukhari]

AMALAN HARI INI

Membaca surah Al Mulk sebelum tidur.

Al Qur'an mengandungi satu surah terdiri daripada
tiga puluh ayat yang akan mensyafaati pembacanya
sehingga dia diampunkan iaitu Tabarakallazi
biyadihil Mulk.

[Abu Dawud]

SOLAT

Subuh Sunat

Zohor Sunat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

AL QURAN

AMALAN HARIAN
Mathurat Pagi
Mathurat Petang

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Memberi sedekah

Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Surah

Membaca & Tadabbur Al-Quran
‘Amalan Hari In¥’

Zikir sebelum tidur

Doa hari ini
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Wahai Tuhan yang menciptakan langit dan bumi, Engkau Pelindungku di dunia dan di akhirat,
sempurnakanlah ajalku (ketika mati) dalam keadaan Islam, dan hubungkanlah daku dengan orang-
orang yang soleh. [Yusuf 12:101]

28
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4 KHLAS
HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN

Orang yang paling baik di antara AU AR N

kamu adalah dia yang
mempelajari Al-Qur'an dan

Belajar tafsiran Surah Al Falag dan ajarkan
atau berkongsi ilmu itu dengan orang lain.

mengajarkannya.

[HR Bukhari] Me'ngamalkan me.mbaca Surah AI Falag
setiap hari sebagai pelindung dari
kejahatan seperti yang dinyatakan di dalam
surah.

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Katakanlah (wahai Muhammad) “Aku berlindung kepada (Allah) Tuhan yang menciptakan sekalian makhluk;
daripada kejahatan makhluk-makhluk yang la ciptakan; dan daripada kejahatan kegelapan apabila ia masuk. dan
daripada kejahatan makhluk-makhluk yang menghembus-hembus pada ikatan-ikatan; dan daripada kejahatan

orang yang dengki apabila ia melakukan dengkinya.

28



23 Ramadan

HADIS HARI INI

"‘\’ s YAYASAN
F KHWAS
HARI | BULAN | HARIBULAN

Apabila hamba-hambaKu bertanya mengenai
Aku maka (beritahu kepada mereka):
Sesungguhnya Aku (Allah) sentiasa hampir
(kepada mereka); Aku perkenankan permohonan
orang yang berdoa apabila dia berdoa kepadaku.
Maka hendaklah mereka menyahut seruanku
(dengan mematuhi perintahKu) dan hendaklah
mereka beriman kepadaKu supaya mereka
menjadi baik serta betul.”

[Al-Bagarah, 2:1 86)

AMALAN HARI INI

Berdoa menggunakan nama-nama Allah.
Contohnya : “Ya Allah, Ya Hakim (Yang Maha Bijaksana),
tambahkanlah ilmu pengetahuanku, dan jadikanlah ilmu

ini, ilmu yang dipelajari dengan keikhlasan dan bukan
untuk bermegah-megah dan digunakan untuk tujuan
keduniaan seperti untuk mengumpul nama dan kekayaan.
Semoga ilmu ini digunakan di atas jalan yang Engkau
redhai dan bermanfaat untuk orang lain.”

SOLAT

Subuh

Sunat

Zohor Sunat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

AL QURAN

AMALAN HARIAN
Mathurat Pagi
Mathurat Petang
Ayat Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Memberi sedekah

Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Surah

Membaca & Tadabbur Al-Quran
‘Amalan Hari In¥’

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Wahai Tuhanku, ampunkanlah bagiku dan terimalah taubat ke atasku kerana sesungguhnya Engkaulah
Maha Menerima taubat lagi Maha Mengasihani. [HR Tirmizi]
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24 Ramadan "\ﬁj. Ty

4 KHLAS
HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN

AMALAN HARI INI

Pahala solat berjemaah itu
adalah 27 kali ganda daripada Lakukan solat berjemaah sebaik-baiknya di
pahala solat bersendirian. masjid (ataupun di rumah bersama ahli
keluarga sekiranya terdapat halangan
[HR Bukhari] untuk ke masjid).

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

oz Zikir sebelum tidur

Doa hariini

2501 Goa Blrilly (il 358019 5y U Eom Al ¢) U e LD ¢ 255 3525 iy Slimsh LS G &gl

Ya Allah, sesungguhnya aku memohon perkara yang mendatangkan rahmatmu, dan yang mendatangkan
keampunanMu, dan keselamatan daripada segala dosa, kebaikan daripada segala perbuatan yang baik, kejayaan 31
mendapatkan syurga dan kemenangan daripada api neraka. [Al Hakim)]




25 Ramadan

HADIS HARI INI

"‘\’ s YAYASAN
F KHWAS

HARI

| BULAN | HARIBULAN

Tidak akan masuk syurga orang AMALAN HARI INI
yang memutuskan ikatan
silaturahim. Ziarah ibu bapa, adik beradik atau saudara
mara. Sekiranya terhalang, gantikanlah
dengan panggilan telefon atau
[HR Bukhari] menghantar mese;.
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Sunat

Zohor Sunat

Ayat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Surah

Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

Mathurat Pagi
Mathurat Petang

Istighfar 70 kali

Lafazkan “Alhamdulillah”

Memberi sedekah

Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Membaca & Tadabbur Al-Quran

‘Amalan Hari Int’

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Allah, satukanlah hati-hati kami, perbaikilah hubungan di antara kami, tunjukkan kami jalan kedamaian,
selamatkan kami daripada kegelapan menuju kepada cahaya. [Abu Dawud]
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26 Ramadan

HADIS HARI INI

Barangsiapa
yang menyukai pertemuan dengan
Allah, maka Allah menyukai
pertemuan dengannya. Dan
barangsiapa yang membenci
pertemuan dengan Allah maka Allah
juga membenci pertemuan
dengannya.

[HR Bukhari]

SOLAT AL QURAN

Subuh

Sunat

Zohor

Sunat

Ayat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Surah
Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

"‘\’ s YAYASAN
F KHWAS

HARI | BULAN | HARIBULAN

AMALAN HARI IN|

Memohon keampunan daripada Allah dan
menyenaraikan tabiat buruk yang ingin

dihentikan bermula pada bulan Ramadan
ini dan bulan-bulan seterusnya.

AMALAN HARIAN
Mathurat Pagi
Mathurat Petang
Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”
Memberi sedekah
Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Membaca & Tadabbur Al-Quran
‘Amalan Hari Int’

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Allah, aku memohon perlindungan daripada menyekutukanmu dengan apa yang ku ketahui dan aku
memohon kemaafaan dengan apa yang tidak ku tahu. [Adab Al Mufrad]
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27 Ramadan Yy, vavasan

HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN /

Barang siapa yang mengucapkan
> dany 3 4alll A3
sebanyak 100 kali pada waktu pagi dan
petang tiada tandingan

emberatnya) melainkan dengan
m(eeeka vang r{mélakukan amalangyang o ;:{;:, j f\.ﬂ\ Q\./;:\i.u
sama, ataupun lebih, pada Hari

Perhitungan.

ANV N R VAV RIRINT

Ucapkan sebanyak 100 kali :

Maha Suci Allah dan segala puji bagiNya.
[HR Muslim]

SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur
Doa hariini
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Wahai Tuhan kami, berikanlah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat, serta peliharalah kami daripada
azab api neraka. [Al-Bagarah, 2:201] 34
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HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN
Sesungguhnya, apabila seseorang AMALAN HARI IN]
hamba Allah itu melakukan dosa,
maka timbullah titik hitam di . Berhenti daripada melakukan
hatinya. Dan apabila dia perbuatan yang salah.
meninggalkannya lalu bertaubat, . Mohon maaf daripada Allah
maka akan dibersihkan . Bertaubat - sesali kesalahan dan
dan disucikan hatinya. berniat untuk tidak melakukannya
L lagi.
[HR Tirmizi]
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi

Subuh Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hariini
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Ya Allah aku mengharapkan rahmatMu, maka janganlah tinggalkan diriku ke atas diriku sendliri
walaupun untuk sekelip mata, perbetulkan bagiku semua kesilapanku. Tiada Tuhan melainkan Engkau.
Ahmad, Abu Dawud
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29 Ramadan

HADIS HARI INI

"‘\’ s YAYASAN
F KHWAS
HARI | BULAN | HARIBULAN

Barangsiapa yang perkataan
terakhirnya adalah

Avyrany
Akan masuk ke Jannah.

[HR Abu Daud]

ANV N R VAV RIRINT

Ucapkan sebanyak 100 kali :

SRRV

Tiada Tuhan melainkan Allah

SOLAT

Subuh Sunat

Zohor Sunat

Asar Sunat

\%ETe]algle) Sunat

Isyak Sunat

Tarawikh Witir

Tahajjud Dhuha

AL QURAN AMALAN HARIAN

Mathurat Pagi
Mathurat Petang

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Memberi sedekah

Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)
Surah

Membaca & Tadabbur Al-Quran

‘Amalan Hari In¥’

oz Zikir sebelum tidur

Doa hariini

Sl E3T a1 dass A e B by GEan 31 s Usslh 355 Y 655

Wahai Tuhan kami, janganlah Kau palingkan hati kami setelah Kau beri kami hidayah dan kurniakanlah
kepada kami rahmat dari sisiMu. Sesungguhnya Engkau Maha Memberi. [Al-Imran, 3:8] 36




30 Ramadan "\ﬁj. Ty

4 KHLAS
HADIS HARI INI HARI | BULAN | HARIBULAN

) AMALAN HARI IN|
Sesiapa yang berpuasa

Ramadan kemudian dia
mengiringinya dengan enam
hari dari bulan Syawal maka
sepertiia berpuasa sepanjang

Barangsiapa yang menunaikannya
(zakat fitrah) sebelum solat hari raya maka ia adalah
zakat yang diterima dan barangsiapa yang

menunaikannya selepas solat hari raya maka ia

tahun. adalah sedegah seperti sedegah-sedegah yang lain.
[HR Muslim] [Ahmad, Ibn Majah]
SOLAT AL QURAN AMALAN HARIAN

Subuh Mathurat Pagi

Sunat

Mathurat Petang

Zohor Sunat

Istighfar 70 kali
Lafazkan “Alhamdulillah”

Ayat

Asar Sunat

Maghrib Sunat Memberi sedekah

Isyak Lakukan apa-apa kebaikan (rujuk ms 38)

Sunat Surah

" Membaca & Tadabbur Al-Quran
Witir

Tarawikh
‘Amalan Hari In¥’

Tahajjud Dhuha

Zikir sebelum tidur

Doa hari ini
G (i a1 (55 6S GRS Go (585 &GU1 cy3al15 34l (0 &A26 S (sblas (5 (5 delb gl
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Ya Allah jauhkanlah aku dari dosa-dosaku sebagaimana Engkau jauhkan antara timur dan barat. Ya Allah
bersihkanlah aku dari dosa-dosaku sebagaimana bersihnya pakaian putih dari kotoran. Ya Allah cucilah aku dari 37
dosa-dosaku dengan air, salji dan embun. [Muslim]
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Senyum
kepada
orang lain

Memberi
hadiah

kepada
seseorang

Memberi
makanan dan
minuman
kepada
burung/haiwan
lain

Memaafkan
seseorang

Mengawal
marah dan
menjaga
tutur kata

Menyediakan
minuman atau
makanan
untuk orang
berbuka puasa

(Contoh)

Memberi salam
kepada orang
yang ditemui

Berkongsi
doa-doa
dengan

orang lain

Membantu
seseorang
dalam urusan
harian mereka

Menahan diri
daripada
mengumpat

Mengutip dan
membuang
sampah ke
dalam tong

sampah

Ucapkan kata-
kata yang baik
kepada
seseorang

AMALAN-AMALAN HARIAN

Gunakan wang
makan
tengahari untuk
sedekah

Mendoakan
ibu bapa dan

ahli keluarga
yang lain

Telefon/ mesej
ahli keluarga
yang sudah lama
terputus
hubungan.




kebajikan tahunan

dengan kerjasama
bebanan serta meny

kurang bernasib
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Semoga amalan dan
fllah SWT
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